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Leczenie Raka Prostaty [echnologia

OPIS METODY

Istota nowej metody jest precyzyjne ogniskowane fali
ultradzwiekowej, o wysokiej energii, na matym punkto-
wym obszarze guza. Obszar ten jest poddawany ablacji,
w wyniku ktorej nastepuje martwica. W tkance powsta-
ja dwa efekty fizyczne: termiczny i mechaniczny. Tkanka
absorbuje fale ultradzwiekowa i powstaje efekt cieplny
powodujacy koagulacje tkanki. Drugie zjawisko polega
na wytwarzaniu pecherzykow gazu wewnatrz komor-
Ki 1 narastaniu cisnienia w jej wnetrzu i dalsze zniszczenie jej struktury. Fala
ultradzwiekowa jest wytwarzana w wewnatrz odbytniczym przetworniku wypo-
sazonym w gtowice obrazujaca.

Element emitujacy fale ma odpowiedni ksztatt i po-
zwala doktadnie zaplanowac strefe, w Ktorej powsta-
je martwica komorek. Element obrazujgcy pozwala na
zlokalizowanie obszaru do leczenia i kontrole zabiegu
W Czasie rzeczywistym. System komputerowy zapew-
nia zaplanowanie zabiegu, steruje ruchami przetwor-
nika i zapewnia automatyczng kontrole prawidtowosci
zabiegu. Pierwotne obszary uszkodzenia tkanki maja
“2 Ksztatt walcow i wymiary 1.,7/mm Srednicy na 19mm do
20mm dtugosci. Planowanie zabiegu mozna porownac¢ do uktadania trojwymia-
rowych klockow sktadanych w bryte, ktdra stanowi przestrzen poddang pozniej
dziataniu wysokoenergetycznej fali. Zabiegi leczenia raka prostaty w technologii
HIFU sa minimalnie inwazyjne.

Obrazowanie i generacja fali ultradzwiekowej niszczacej
guza odbywajg sie za pomocg sondy umieszczonej w
odbytnicy. Pacjent jest poddany znieczuleniu doledzwio-
wemu lub ogolnemu. Zabieg trwa 2-3 godziny w za-
leznosci od wielkosci zmiany nowotworowej. Chorzy po
zabiegu moga byc¢ wypisani do domu nastepnego dnia. |
Zalecane jest zatozenie cewnika na okres 7-10 dni lub
dtuzej. Mozliwe sg tez zabiegi ambulatoryjne.
Leczenie metoda HIFU wykonano juz u ponad 30 000 chorych na catym Swiecie.
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EPIDEMIOLOGIA
/ACHOROWAN NA
RAKA PROSTATY

W Polsce zapadalnosc
naraka stercza stopnio-
WO wzrastata w latach
1991-2000. Standary-
zowane wspotczynni-
Ki zapadalnosci ulegty
zwiekszeniu z 12,2 w
1991 roku do 18,7 w 2000
roku (0 53%). Zwiekszyt
sie rowniez wskaznik
struktury odpowied-
nio z 53% do 8]1%.
SmiertelnoS¢  swoista
dla PCa zwiekszata sie
stopniowo w Polsce od
1991 roku do 2000 roku.
W 199] roku standary-
zowany wspotczynnik
Smiertelnosci  swoistej
dla PCa wynosit 10,1,
natomiast w 2000 roku
12,6 (wzrost o 26%).
Wzrost rowniez udziat
raka stercza w ogolnej
liczhie zgonow z przy-
czyn nowotworowych
(wskaznik struktury: 5,1
w 19911 6,6 w 2000 roku).
W Polsce w 2005 roku
odnotowano 4.800 no-
wych zachorowan na
raka prostaty, w tym
2.100 przypadkow guza
w stadium T1i T2 (45%)

U 320 chorych wykona-
no zabieg brachyterapii.
Stanowi to 15% chorych
z guzem w stadium T2.

Leczeniu chirurgicz-
nemu poddano 2.500
chorych. Zanotowano

3.000 zgonow z powo-
du raka prostaty. Dla
porownania przedsta-
wiamy dane z Hiszpanii
I z Francji. W Hiszpa-
nii zachorowalnosc na
raka prostaty wyniosta
ok. 25.000 przy 40 mln
populacji, natomiast
we Francji ok. 40.000
przy 60 mln populacji.
Wieksza zachorowal-
nosc w tych krajach w
porownaniu do Polski,
wigze sie z wyzszym
poziomem diagnosty-
ki. Wraz ze wzrostem
wykrywalnosci, licz-
ba nowych zachoro-
wan na raka prostaty
w Polsce bedzie rosta
W najblizszych latach.







Wyniki odlegte, 5-cio i 7-mio letnie pokazuja wysoki odsetek wyleczen. Zalez-
nie od osrodka ksztattujace sie na poziomie od 63 do 87%. Autorzy wielu prac
naukowych podaja rowniez bardzo wysoki odsetek chorych bez wznowy guza
oraz wieloletnie przezycia bez wystgpienia przerzutow odlegtych siegajgce w
badanych grupach od 87% do nawet 99% wyleczonych. Konkludujac wyniki tej
metody sg porownywalne w wynikow leczenia osigganych w trakcie radioterapii.
Olbrzymig zaleta technologii HIFU jest niskie narazanie pacjenta na efekty ubocz-
ne, jak rowniez mozliwos¢ powtorzenia zabiegu w przypadku nawrotu choroby.
Na uwage zastuguje bardzo duza komplementarnosc¢ i mozliwos¢ wykonania
zabiegu HIFU u chorych z nawrotem nowotworu, po uprzednim zabiegu radiote-
rapii, brachyterapii czy prostatektomii. W wiodacych osrodkach - np. w Lyonie we
Francji rutynowo wykonuje sie zabiegi HIFU po niepowodzeniach radioterapii.

Obrzek gruczotu krokowego martwica gruczotu krokowego i zwigzane z tym za trzy
manie moczu oraz objawy z dolnych drég moczowych (LUTS)

Koniecznosc¢ odprowadzenia moczu w postaci przetoki nadto nowej lub cewnika
przez okres dtuzszy niz 40 dni

Przewlekta infekcja uktadu moczowego

Nietrzymanie moczu | stopnia 4-6 %

Nietrzymanie moczu Il stopnia 2%

Nietrzymanie moczu Il mniej niz 1%

/aburzenia wzwodu zwigzane z uszkodzeniem peczkéw nerwowo naczyniowych
Przetoka cewkowo odbytnicza

/wezenie cewki moczowej
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KOSZTY ZABIEGU HIFU

/Zahiegi, ktore odbyty sie w Polsce byty refundowane przez NFZ na zasadzie roz-
liczenia procedury za indywidualng zgoda ptatnika. Dysponujemy kosztorysem
ustugi oraz mozemy dostarczy¢ dokumenty potrzebne do sformutowania wnio-
sku w Panstwa 0Oddziale.

Nasza krotka notatka ma za zadanie zwrocic Panstwa uwage na fakt, iz w Pol-
sce pojawit sie dostawca sprzetu do wykonywania zabiegow HIFU. Dysponujemy
catym wachlarzem materiatow informacyjnych, literaturg fachowa, oraz danymi
Statystycznymi zwigzanymi z tym sposobem leczenia. Firma nasza podjeta row-
niez wysitek przygotowania i zgromadzenia ofert, dokumentéw prawnych oraz
podstawowych dokumentow medycznych utatwiajacych wykonanie zabiegu w
Panstwa Szpitalu czy NZ0Z. Proponujemy rowniez wsparcie dziatan komercyjnych
w tym zakresie.

Do Panstwa dyspozycji jest nasz przedstawiciel handlowy, ktory odpowie na
kazde nurtujgce Panstwa pytanie. Na pytania natury medycznej dotyczace kwali-
fikacji chorego, prowadzenia zabiegu oraz prowadzenia dokumentacji medycznej
w tym zakresie odpowie nasz konsultant medyczny. Pytanie oraz proshy o ofer-
ty, materiaty reklamowe, dokumenty medyczne nalezy kierowac¢ pod telefonem
081 710 40 00 lub na adres email hifu@medico.pl

KWALIFIKACJA PACJENTOW DO ZABIEGU METODA HIFU

Ponizej zostaty wymienione wskazania do leczenia metoda HIFU. Powstaty one
na podstawie doswiadczen zdobytych w trakcie wykonywania tych zabhiegow w
wiodacych osrodkach urologicznych na catym Swiecie.

. Stopien zaawansowania raka: ograniczony do gruczotu, T1- T2 NO MO.
2. Wspotczynnik Gleasona < 7.

3. PSA <15 ng/ml (pierwotny pomiar PSA).

4. Objetosc prostaty < 40 ml.

5. Btona sluzowa odbytnicy bez zmian chorobowych, o normalnej
anatomii (grubosc¢ sciany odbytnicy < & mm).

Brak symptomow oznaczajacych choroby uktadu moczowego.
Pacjenci nie kwalifikujacy sie do prostatektomi radykalnej.
Pacjenci nie zgadzajacy sie na radykalny zabieg chirurgiczna.

. Pacjenci po nieskutecznej brachyterapii.

10. Pacjenci z miejscowa wznowag po radioterapii.

1. Pacjenci z miejscowa wznowa po prostatektomii radykalne;.
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Wytaczny przedstawiciel firmy
EDAP TMS na terenie Polski
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